Aspirin® C (Acidum acetylsalicylicum, Acidum ascorbicum), tabletki musujace, 1 tabletka zawiera

400 mg kwasu acetylosalicylowego i 240 mg witaminy C oraz substancje pomocnicze. Jedna tabletka
musujgca zawiera 467 mg sodu. Wskazania: Objawowe leczenie dolegliwosci bélowych o matym i (lub)
umiarkowanym nasileniu (np: bole glowy, bole zebow, bole migsniowe). Objawowe leczenie dolegliwosci
boélowych i goraczki w przebiegu przeziebienia i grypy. Dawkowanie i sposob stosowania: Dorosli
jednorazowo 1-2 tabletki, co 4-8 godzin (nie wigcej niz 8 tabletek na dobe). Mtodziez powyzej 12 lat
wylacznie na zlecenie lekarza 1 tabletke, co 4-8 godzin (nie wigcej niz 3 tabletki na dobe). Nie nalezy
stosowac dtuzej niz 3-5 dni bez konsultacji z lekarzem. Stosowac ostroznie u pacjentéw z zaburzeniami
czynnosci watroby, nerek. Tabletki przyjmowac doustnie, rozpusci¢ w szklance wody i1 wypi¢ musujacy
ptyn. Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na substancje czynne lub na ktorgkolwiek substancje pomocnicza,
skaza krwotoczna, ostra choroba wrzodowa zoladka lub dwunastnicy, napady astmy po podaniu salicylanow
lub substancji o podobnym dziataniu (NLPZ) w wywiadzie, ciezka niewydolno$¢ serca, watroby lub nerek,
stosowanie metotreksatu w dawkach 15 mg na tydzien lub wigkszych, ostatni trymestr ciazy, dzieci ponizej
12 lat, kamica nerkowa, hiperoksaluria, hemochromatoza. Specjalne ostrzezenia i srodki ostroznosci: Nie
stosowa¢ w 1.1 2. trymestrze ciazy bez bezwzglednej koniecznos$ci; Ostroznie: podczas karmienia piersia,
przy nadwrazliwosci na NLPZ lub inne substancje alergizujace, podczas jednoczesnego stosowania lekow
przeciwzakrzepowych, u pacjentdw z zaburzong czynnos$cig watroby, nerek lub zaburzeniami krazenia,
choroba wrzodowa lub krwawieniami z przewodu pokarmowego w wywiadzie, w niedoborze
dehydrogenazy glukozo—6 fosforanowej. U pacjentow z astma oskrzelowa, przewlekltymi schorzeniami
uktadu oddechowego, katarem siennym lub polipami btony $luzowej nosa, a takze uczulonych na inne
substancje moze wystapi¢ skurcz oskrzeli, napad astmy lub inna reakcja nadwrazliwosci. Moze doj$¢ do
wydluzenia czasu krwawienia w czasie lub po zabiegach chirurgicznych. U pacjentéw ze zmniejszonym
wydalaniem kwasu moczowego moze wywota¢ napad dny moczanowej. U dzieci i mtodziez z infekcja
wirusowg istnieje ryzyko wystgpienia zespotu Reye’a (wymaga natychmiastowej interwencji lekarskiej;
objawem mogg by¢ uporczywe wymioty). U dzieci ponizej 12 lat produktéw zawierajacych kwas
acetylosalicylowy nie nalezy stosowac, a u mtodziezy powyzej 12 lat produkty zawierajace kwas
acetylosalicylowy mozna stosowa¢ wylacznie na zlecenie lekarza. Moze wpltywaé negatywnie na ptodnosé
kobiet. Dlugotrwale przyjmowanie lekow przeciwbdlowych moze by¢ przyczyna bolu glowy, ktory nasila
si¢ podczas przyjmowania kolejnych dawek. Stosowa¢ ostroznie u pacjentow chorych na szczawianowo-
wapniowa kamicg nerkowa lub nawracajaca kamicg nerkowa. Produkt zawiera 467 mg sodu w jedne;j
tabletce musujacej, co jest rtownowazne 23% zalecanej dawki dobowej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
(WHO). Nalezy wzia¢ to pod wage u pacjentdow ze zmniejszong czynnos$cig nerek i u pacjentow
kontrolujacych zawartos¢ sodu w diecie. Dzialania niepozgdane: zaburzenia zotadka i jelit: bole zotadka i
brzucha, zgaga, biegunka, nudno$ci, wymioty, niestrawnos¢, zapalenie przewodu pokarmowego,
potencjalnie zagrazajace zyciu krwawienia z przewodu pokarmowego: jawne (fusowate wymioty, smoliste
stolce) lub utajone (do krwawien dochodzi tym czesciej im wigksza jest dawka); choroba wrzodowa zotadka
lub dwunastnicy, perforacja, enteropatia zwezeniowa jelit (szczegdlnie podczas dtugotrwatego stosowania);
zaburzenia watroby i drég zétciowych: w rzadkich przypadkach opisano przemijajace zaburzenia czynnosci
watroby (zwigkszenie aktywno$ci aminotransferaz); zaburzenia uktadu nerwowego: zawroty glowy i szumy
uszne, bedace zazwyczaj objawami przedawkowania; zaburzenia krwi i uktadu chtonnego: zwigkszone
ryzyko krwawien, krwotoki, krwiaki, wydtuzenie czasu krwawienia, czasu protrombinowego,
trombocytopenia. Na skutek krwawien niedokrwisto$¢ z niedoboru zelaza albo ostra niedokrwistos¢
pokrwotoczna (objawy: astenia, blados¢, hypoperfuzja, nieprawidtowe wyniki badan laboratoryjnych),
hemoliza i niedokrwisto$¢ hemolityczna u pacjentdow cierpigcych na powazng posta¢ niedoboru
dehydrogenazy G6PD; zaburzenia naczyniowe: wylew krwi do moézgu, potencjalnie zagrazajacy zyciu;
zaburzenia nerek i droég moczowych: zaburzenia czynnosci nerek i ci¢zkie uszkodzenie nerek; zaburzenia
uktadu immunologicznego: reakcje nadwrazliwos$ci z objawami klinicznymi i nieprawidtowymi wynikami
odpowiednich badan laboratoryjnych takie jak: zaostrzenie choroby uktadu oddechowego, ktora nasila si¢ po
zazyciu kwasu acetylosalicylowego, reakcje obejmujace skore, uktad oddechowy, uktad sercowo-
naczyniowy z objawami takimi jak: wysypka, pokrzywka, obrzek (w tym naczynioruchowy), zaburzenia
oddychania i pracy serca, zapalenie btony §luzowej nosa, przekrwienie btony sluzowej nosa i bardzo rzadko
cigzkie reakcje, w tym wstrzas anafilaktyczny; zaburzenia uktadu oddechowego: astma oskrzelowa.
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